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O Curso de Formacdo Feminina na
Escola industrial e Comercial de
Evora  (1948-1973). Um  contributo
para o estudo do ensino técnico fe-
minino

Orientacio: Prof.? Doutora Aurea Adio

O Curso de Formagdo Feminina, produto
da Reforma do Ensino Técnico Profissional
de 1948, foi criado no sentido de substituir
todos os cursos técnicos existentes de cariz
tradicional especificamente femininos. A sua
implementacdo abrangeu todo o pais tendo
funcionado na Escola Industrial e Comercial
de Evora, desde o ano lectivo de 1950/1951
até 1974/1975. Os contetdos especificos
para a formagio das raparigas tinham como
objectivo dar-lhes os conhecimentos neces-
sdrios para serem boas esposas e mies de
familia, pelo que aprendiam a organizar a
casa, a dirigir o or¢camento familiar, a cozi-
nhar, a confeccionar pegas de roupa, a bor-
dar, a cuidar dos bébés. Em simultineo, tam-
bém tinham outras disciplinas de caracter
geral como Portugués, Francés, Matemadtica,
Geografia, Dactilografia, de entre outras,
bem como actividades circum-escolares. O
objectivo desta formagdo doméstica enqua-
dra-se no periodo do Estado Novo, durante
o qual as raparigas se deviam confinar ao
espaco privado do lar, com base na sua natu-
reza biolégica.As alunas da Escola Industrial
e Comercial de Evora ingressavam no Cur-
so de Formagdo Feminina depois de terem
obtido aprovacio no Ciclo Preparatério. Na
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sua maior parte eram oriundas do concelho
de Evora e de familias humildes, dai, o seu
desejo de concluir o Curso ndo para ficar
em casa mas para exercerem uma profissio,
como testemunham as entrevistas efectu-
adas a algumas das ex-alunas. Exemplos de
trabalhos executados nas aulas de Oficinas
e Desenho que se incluem em anexos, dio
uma ideia das aprendizagens que constitui-
am, no seu conjunto, a base do Curso e do
exame de aptiddo profissional.
TheWomen’sTrainingCoursewasintroduced
bytheTechnicalandProfessionalEducationRe-
form Act of 1948 in order to replace all the
existingtechnicalcoursesofatraditionalnatu-
respecificallydesignedforwomen.Suchcour-
seswereavailabletoyoungwomenalloverthe
countryandinEvorathecoursewasoffered by
theEscolalndustriale ComercialdeEvora (Evo-
raCommercialandIndustrialSchool)fromthe
1950/1951academicyearuntil 1974/1975.1t
wasaimedatendowingyoungwomenwiththe
skilisthoughttoberequiredtomaketheminto
goodwivesandmotherswithinthecontextof
thefamily;theylearneddomesticscienceand
homeeconomics,cooking,clothes-making,em-
broideryandinfant-care,besidesothersubjects
ofamoregeneralnature,suchasPortuguese,
French,Mathematics,Geography,ShorthandTy-
ping,andtherewerealsoextra-curricularac-
tivities.Theaim of thiskind of trainingwasin
keepingwiththeoverallpoliciesoftheEstado
Novo (NewState):thehomewasthesphereof
actiondefinedforyoungwomen,whichwasjus-
tifiedonbiologicalgrounds.Assoonastheyhad
successfullycompletedtheCicloPreparatério
(MiddleSchool),youngwomencouldenrolon
thecourseasstudentsatthelndustrialSchool.
Themajorityofthem camefromtheConcelho
(District) of Evora, from humble families,and
oncompletingthecoursetheysoughttogeta
joboutsidethehome,asinterviewsconducted
withex-studentsbearwitness.Examplesofpie-
cesof work produced in the Handicrafts and
Artclassesare contained intheannexesand
giveagoodoverallimpressionofwhatwastau-
ghtonthecourseandtherequirementsofthe
professional aptitude examination.
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